
Baisser la température 
d’1°c = 7 % d’économies sur 
votre facture de chauffage*.
Une facture allégée, 
ça réchauffe les cœurs !

À CHAQUE 
JOUR SUFFIT 
SA LAINE

Avec les journées qui 
rallongent, laissez entrer 
la lumière au maximum et 
les ampoules éteintes plus 
longtemps.
Le jeu en vaut la chandelle !

LAISSONS, 
LAISSONS, 
ENTRER  
LE SOLEIL !

Avec la mensualisation, vous 
réglez la même somme tous 
les mois.

Un budget lissé pour 
bien démarrer l’été !

ABONNEZ-
VOUS À LA 
TRANQUILLITÉ 

Entre vos 6ème et 8ème 
prélèvements mensuels, 
ajustez vos dernières 
mensualités pour une facture 
annuelle proche de 0€*
0€ ce n’est pas rien !

ANTICIPEZ 
VOTRE FACTURE 
ANNUELLE 

*Uniquement pour les clients 
mensualisés depuis 1 an

Dépoussiérer mes radiateurs
Dégivrer mon congélateur
Détartrer mon lave-linge  
et lave‑vaisselle 

Je coche toutes les cases 
pour faire des économies 
d’énergie !

MA CHECK-LIST 
DU MÉNAGE DE 
PRINTEMPS !

Avec Mon seuil  
de consommation, 
définissez un budget 
mensuel et soyez alerté 
en cas de dépassement. 

Vos alertes rendez-vous, 
on vous laisse
gérer !

MON BUDGET ? 
JE MAITRISE !

*Source ADEME - 10 gestes pour 
faire des économies d’énergie chez soi
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Je règle mon eau chaude  
à 55°c*.

Fini le gaz-pillage !

POUR UNE 
FACTURE SANS 
SURCHAUFFE 

Comparez votre 
consommation aux années 
précédentes sur Ma Conso.

Alors vous avez été sobres 
cette année ? 
Ho Ho Ho

À L’APPROCHE 
DE LA FIN 
D’ANNÉE, ON 
FAIT LE BILAN !

Suivez votre consommation 
d’énergie sur Ma Conso.

Regardez mes belles  
courbes !

EN AVRIL, 
NE PERDEZ 
PAS LE FIL…

Avant de rallumer votre 
chauffage, pensez à 
purger vos radiateurs pour 
optimiser ses performances.

CHASSEZ 
LES ESPRITS… 
ET L’AIR DE VOS 
RADIATEURS !Pour ne pas avoir 

une facture sous tension
Je débranche mes appareils 
en veille.
C’est 10% d’économies 
d’énergie* !

EN VACANCES 
OU ABSENT 
PLUS DE 48H ?

Installez un thermostat avec 
programmation et faites 
jusqu’à 15% d’économie  
à l’année*.
Sur Ma Conso, vous pouvez 
simuler la programmation 
de votre thermostat pour 
estimer les économies 
réalisables.

LES ÉCONOMIES 
AUSSI ÇA SE 
PLANIFIE !

*Source ADEME - 10 gestes pour 
faire des économies d’énergie chez soi

*Source ADEME - 10 gestes pour 
faire des économies d’énergie chez soi

*Source ADEME - 10 gestes pour faire 
des économies d’énergie chez soi
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